Consigliere Miriam PALMITESSA
Gruppo Consiliare Lega

Alla cortese attenzione del Sindaco
e dei Consiglieri Comunali.

0.D.G AL BILANCIO

OGGETTO: ATTIVAZIONE SERVIZIO PET TERAPY

PREMESSO CHE:

La Pet Terapy (o terapia assistita con animali) ¢
riconosciuta come pratica di supporto terapeutico ed
emozionale , utile a migliorare 1l benessere psicologico e
fisico delle persone .

Numerosi studi scientifici hanno dimostrato come il
contatto con gli animali possa ridurre ansia , depressione ,
solitudine e favorire 1l recupero cognitivo e relazionale .

Nel territorio Comunale di Cinisello Balsamo vivino
cittadini costretti a casa a causa di malattie motorie .
psichiche o degenerative ( es. demenze senili) che spesso
soffrono di isolamento sociale.



Nel comune e nei dintorni operano associazioni di
volontariato e protezione animali che promuovono
miziative Pet Terapy e dispongono di operatori € animali
adeguatamente formati.

CONSIDERATO CHE:

Un intervento domiciliare di pet terapy permetterebbe di
raggiungere anche le persone piu fragili e non
autosufficienti , portando benefici emotivi e relazionali
direttamente nelle loro abitazioni.

I1 Comune puo svolgere un ruolo di
coordinamento ,promuovendo collaborazioni tra servizi
sociali , ATS e associazioni del territorio.

SI IMPEGNA IL SINDACO :

1. A farsi promotore presso gli enti preposti della proposta
in discussione, valutando la possibilita di reperire, se
necessarl, 1 fondi per I’avvio della sperimentazione del
Servizio.

2. A stipulare con associazioni riconosciute di settore €
operatori qualificati convenzioni per ’attivazione del
progetto sperimentale.

3. A coinvolgere 1 Servizi Sociali comunali per
I’individuazione dei cittadini aventi diritto o in condizioni
di fragilita .



4. A reperire ulteriori fondi attraverso la partecipazione a
bandi Statali, Regionali € europei, destinati a progetti di
assistenza e inclusione sociale.

5. A promuovere la sensibilizzazione della cittadinanza

sull’importanza del rapporto uomo-animale come strumento
di benessere sociale .
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